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VIAGGI: IN CRESCITA METE ESTREME,
IMPRUDENZA SU VACCINI
In crescita i viaggi estremi ma anche l'atteggiamento superficiale verso le problematiche sanitarie
e la profilassi necessarie prima di partire. Gli italiani preferiscono viaggi in ambienti estremi e terre
inesplorate: alla base dell'Everest o in Antartide: il numero dei viaggiatori diretti al Polo Sud e'
quadruplicato negli ultimi 3 anni secondo le stime della Iaato. Ma davanti al fascino delle mete
esotiche gli Italiani dimenticano tutto, anche le buone regole sanitarie. Sono moltissimi i viaggiatori
che partono verso Mar Rosso, India, Sud Est Asiatico o Africa Sub-Sahariana senza aver
consultato un centro di medicina dei viaggi o avere eseguito 24 ore prima della partenza una
profilassi antimalarica per le zone a rischio. .
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